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En partant du lutin, suis les fléches, écris la lettre correspondante
sous chacune d'elle et découvre oli nous sommes !

1. Hi,hi,hi, je suis vert méme a Noél, c'est
pourquoi je suis I'arbre de la féte. Je suis :

2. Je suis une saison, j'arrive vers le 21
décembre et je m'en vais vers le 21 mars :

3. Je suis blanche, je tombe du ciel, j'embellis
les paysages et les enfants m'adorent :

4. Je suis un arbuste aux feuilles qui piquent
avec de petites boules rouges :

5. Je suis ronde et décorée de 4 bougies, que
I'on allume chaque dimanche jusqu'a Noél :

6. Vers le 6 décembre, les enfants ont peur
car s'ils n'ont pas été sages, je viendrai. Je suis :

7. Je suis une plante et quand on se trouve
sous moi, on doit s'embrasser :
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pate briochée que I'on déguste souvent avec
un bon chocolat chaud :

9. J'habite au pdle Nord, j'ai le nez rouge, et je
suis le meilleur ami qui guide le Pére Noél :

10. Souvent ronde, je suis en verre ou en
plastique et on m'accroche pour décorer le
sapin. Je suis :

11. Je suis un fruit du nom de gala, une
sorte de golden pink lady mais |'histoire nous
apprend qu'a la fin du Moyen Age j'étais
ChristkindelApfel, suspendue sur I'arbre de
Noél.

12. Mon premier est une lettre de I'alphabet
Mon second est une partie du corps. Mon tout
est offert a Noél.

13. Mon premier est a |'extrémité de la Terre.
Mon deuxiéme est & I'opposé du Sud. Mon tout
est le lieu de résidence du village du Pére Noél.

14. Comment nomme-t-on un chat tombé
dans un pot de peinture le jour de Noél ?
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COLORIAGE BOUL

Noél & Sélestat, Connais-tu bien les boules de Meisenthal ?

c'est aussi le petit monde Découvre-les a |'exposition de la Bibliotheque Humaniste,
enchanté que tu peux découvrir retrouve les noms de celles accrochées au sapin et colorie-les !
au caveau Sainte-Barbe. .

Amuse-toi a colorier I'image
avec tes propres couleurs !
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MOT: FL CHES

Remplis la grille avec les mots dessinés, puis reprends les
lettres dans les cases ornées d'un flocon et mets-les dans

le bon ordre pour le souhaiter a tous tes amis !

ESSAG- COD = 5 |¢

dec

Déchiffre le message codé en sapins et écris-le ci-dessous.

AAAAAAAALAAA
AAAMMAAAZALAA

AMAAAAAAAL

AMAAAAAL AA
AAAAAAMAL A4
AMAAAL AAAA




UDOKU PENOCL

Chaque ligne et chaque colonne doit contenir les 5 images.

Dessine chaque image manquante dans la bonne case.
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SAPIN FEVILLETE

Salé ou sucré, a I'apéritif ou au gouter, un sapin gourmand facile a
réaliser ! Il te faut : 2 pates feuilletées, une garniture salée (tapenade,
pesto, fromage a tartiner avec jambon ou saumon...) ou sucrée (pate a
tartinée au chocolat, compote, confiture...), 1 jaune d'oeuf, 1 cuillere a soupe de lait,
décoration salée (graines de sésame, tomates cerises...) ou sucrée (bonbons, sucre glace,...).

Préchauffe le four a 180°C. Etale la premiére pate feuilletée et tartine-la généreusement avec la
garniture choisie, salée ou sucrée. Recouvre avec la 2¢ pate feuilletée. Avec un couteau, découpe
une forme de sapin avec un tronc et garde les morceaux restants. Découpe des bandes d'environ
1 cm pour faire les branches, sans couper dans le tronc.

Enroule délicatement chaque branche pour la torsader. Pour ne pas gaspiller, tu peux découper
des formes avec les chutes (étoile, cceur...) et les coller sur le sapin en utilisant un peu d'eau.

Astuce : si tu as du mal a découper la pate parce qu'elle colle, remets-la un peu au frigo.
Puis mélange le jaune d'ceuf avec le lait et badigeonne le sapin au pinceau pour le dorer.
Ajoute si tu veux des graines pour la version salée.

Enfourne pour environ 20-25 minutes, jusqu'a ce que le sapin

soit bien doré. Laisse refroidir. Tiede, c'est trés bon aussi. Si tu le
souhaites, ajoute de la décoration. Astuce : tu peux le préparer a
I'avance et le repasser quelques minutes au four avant dégustation !
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SA OUBL LECCNCHEMIN

Entoure les sapins qui sont représentés deux fois. Aide le professeur Sappinus a retrouver ses petits lutins.
Trace le chemin qu'il doit parcourir.

Combien de sapins uniques reste-t-il ? .............
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As-tu dégusté un chocolat chaud au marché de Noél ?
Sauras-tu retrouver les 7 différences entre les 2 photos ?
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APIN PATE

Pour fabriquer un sapin original et facile a faire, pas besoin de
beaucoup de matériel. Il te faudra des pates alimentaires, du carton,
des ciseaux, de la peinture ou des feutres pour colorer tes pates, de
la colle, de la ficelle ou un ruban et une étoile, que tu peux aussi
fabriquer toi-méme et coller sur la pointe du sapin !

Découpe une forme de sapin (triangle) avec un tronc dans le carton ou le papier cartonné.

Trouve le nombre et la taille des pates qui te permettent de faire une belle ligne, puis colore-les
au fur et a mesure, avant de les coller en alternant les couleurs pour que ce soit plus joli. Cela te
demandera un peu de patience et de douceur car les pates sont fragiles.

s

Pour certaines pates comme les torsades, ce sera plus facile
avec un pinceau et de la peinture. Laisse-les sécher avant de
les coller.

Astuces : pour que les pates soient bien colorées, ne mets pas
trop d'eau avec la peinture. Tu peux aussi saupoudrer les pates
de paillettes quand la peinture n'est pas encore séche pour
qu'elles s'accrochent a tes pates.

Accroche une ficelle ou un ruban a I'arriére pour que
tu puisses le suspendre. Ton sapin est prét !

Attention : en colorant les pates au feutre ou a la peinture,

tu en auras forcément sur les doigts. On évite donc les feutres
qui ne s'enlévent pas bien et on protége la table sur laquelle
on bricole !
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Ces biscuits vitraux sont un peu magiques... On peut les manger,

mais ils sont aussi trés jolis pour décorer ton sapin ou les accrocher
chez toi | Pour les réaliser, il te faudra :

* 100 g de beurre
® 125 g de sucre

¢ 1 ceuf

® 300 g de farine

Mélange le beurre ramolli et le
sucre. Ajoute la farine, la va-
nille, I'ceuf et le zeste de citron.
Mélange bien et fais une boule
en ajoutant un peu d'eau si
besoin.

Découpe des formes avec des
emporte-pieces. Evide le centre
de chaque forme avec un em-
porte-piéce plus petit ou avec
un couteau.

e 1 zeste de citron (facultatif)

e 1 cuil. a café de grains de
vanille en poudre ou une
gousse sans les grains

Laisse reposer 1h au frigo en
couvrant la pate.
Pendant ce temps, réduis les

bonbons en poussiére, couleur
par couleur.

Place chaque biscuit sur une
plaque recouverte de papier
cuisson. Remplis chaque partie
évidée de poudre de bonbon,
une couleur par biscuit.

* 120 g de bonbons
durs acidulés

Etale la pate sur un plan de
travail fariné pour qu'elle fasse
environ un demi centimétre
d'épaisseur.

Avec un cure-dent ou la pointe
d'un couteau, fais un trou pour
pouvoir suspendre les biscuits.

Enfourne pendant environ 7 min dans un four préchauffé a 190°C (thermostat 6). Lorsqu'ils sortent
du four, laisse-les bien refroidir une dizaine de minutes, le temps que le bonbon durcisse, avant de
les déplacer, de les accrocher au sapin ou de les manger !
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Nécessitant peu d'ingrédients, cette pate autodurcissante rapide

a préparer est plus lisse et plus maniable que la pate a sel.
Laissée au naturel, elle a un joli effet irisé, mais il est aussi pos-
sible de la colorer avec des colorants alimentaires ou des épices.

La cuisson de la pate doit étre faite par un
adulte, mais elle est trés facile a fagonner
pour les enfants, les créations devront ensuite
sécher 48h minimum.

Pour faciliter le nettoyage et la récupération
des créations, pense a protéger la table avec
un sous-main, une nappe en toile cirée ou un
film plastique.

Ingrédients :

- 1 verre de fécule de mais

- 2 verres de bicarbonate de soude alimentaire
- 1 verre d'eau

- colorant alimentaire (facultatif)

Etale la pate avec un rouleau a patisserie.

Préparation de la pate (par un adulte) :

1.Verser tous les ingrédients dans une cas-
serole et mélanger pour obtenir un liquide
lisse.

2.Faire chauffer a feu doux en remuant
constamment le temps que ¢a épaississe,
jusqu'a ce que la pate se décolle des parois.

3.Laisser refroidir la pate dans un saladier
jusqu'a pouvoir la manipuler & mains nues.

Découpe des formes a I'aide d'emporte-piéces ou d'autres accessoires, selon ton envie.

Si tu souhaites suspendre tes décorations,
n'oublie pas de faire un petit trou dedans avec
un cure-dent ou une pointe de couteau.

Tu peux également les personnaliser avec des
empreintes d'éléments naturels, de feuille par
exemple, de dentelle, de lettres pour écrire un
mot, y insérer de petites perles,

des paillettes...

COS

Astuce : si la pate devient friable, il suffit
de la refaire chauffer dans la casserole avec
un tout petit peu d'eau.

Fais sécher tes créations a plat, dans un
endroit chaud pendant 48h minimum. Pense
a les retourner au bout de 24h pour qu'elles
séchent bien de chaque coté.

Tu peux ensuite les accrocher individuelle-
ment, fabriquer une guirlande, les utiliser
comme marque-place et méme les peindre si
tu le souhaites, tout est possible !

Laisse parler ton imagination, les possibilités
de créations sont infinies avec cette pate !

Ces décorations se déclinent aussi bien a d'autres fétes ou moments de I'année,
par exemple pour décorer ton arbre de Paques. Bon bricolage !
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» Sélestat est le berceau de la tradition de I'arbre
de Noél. Le document dans lequel est citée la
plus ancienne mention écrite faisant référence a
cette tradition est : (cocher la bonne réponse)

[] un carnet de notes personnel
[] un registre de comptes municipal

[J un journal local

» En quelle monnaie étaient payés les gardes
forestiers chargés de surveiller les arbres le
21 décembre 1521 ?

REPONSE & oo

» Cette mention est présentée a la Bibliotheque
Humaniste. Reconnue mondialement, elle
présente des collections uniques dont la plus
célebre, celle de Beatus Rhenanus.

On trouve notamment plusieurs centaines
d'ouvrages qui remontent aux origines de
I'imprimerie, ce sont des :

(cocher la bonne réponse)

[] incunables
] incurables

] incurieux

» Quel est le nom de I'église dans laquelle sont
présentées quelques-unes des étapes les plus
marquantes de I'histoire de I'arbre de Noél ?

REPONSE & ..o
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Connais-tu la chanson Petit Papa Noél ?

Devine les mots manquants puis chante-la en cceur

avec ta famille autour du sapin !

C'est la belle nuit de .....................

La neige étend son manteau ................
Et les yeux tournés vers le ................
A genoux les petits .......ccccceeeeeenene
Avant de fermer les ............cc.......

Font une derniere ........ccccveeeunrvenrens

Refrain

Petit ......cooeeeriieen, Noél

Quand tu .....cccceeeeerenee du ciel
(X795 (35 cnccoomnconomonnooooo: par milliers

Mais avant de ........c............
Il faudra bien te ......ccccuveeerenees
Dehors tu vas avoir Si .........ceeeennnne.

C'est un peu a cause de .................

Il me tarde tant que le ............. se leve

Pour voir si tu m'as .....ccocecireeiiiniiinnnns

Tous les beauX .......eeuvvveerreeeen

que je VOIS €N ......eeeeeeernnn.

Et que je t'ai
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Dessine ton sapin de Noél idéal, celui que tu as chez toi
ou un sapin imaginaire ! A tes feutres et crayons ! '
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Guejaime o paguse!

Enfin le quatriéme et dernier dimanche de
I'’Avent qui tombe pile-poil sur la veille de
Noél cette année... je trépigne d'impatience
d'étre au pied de mon sapin. Voila pres de
quatre semaines que I'on s'y prépare, et
probablement ici en Alsace, encore plus
qu'ailleurs. Moi, je suis au taquet !

Avec le temps de I'Avent, le sapin, ou I'un
de ses cousins, entre dans nos maisons et
devient un invité de marque qui déploie

ses rameaux pour nous offrir sa magnifique
parure tout en parfumant I'atmosphére. Ben
oui, c'est que la féte est la. Ainsi accueilli, le
sapin se sent bien. Il kiffe | Tu m'étonnes,
nous lui offrons le gite et le couvert, nous le
parons de mille et une décorations et en plus
nous déposons a son pied les cadeaux. Pour
couronner le tout, il a méme droit a une
chanson rien que pour lui. Royal le sapin !

Si aujourd’hui, le sapin arrive somme

toute treés tot dans certaines maisons, il

faut remonter a la fin du Moyen Age pour
trouver les premiers témoignages manuscrits
de I'apparition de I'arbre dans la tradition
populaire au temps de Noél.

Plusieurs écrits du 16° siecle ont été
répertoriés et traduits d'apres, le plus
souvent, des registres de comptes
municipaux. Vous connaissiez 1515, vous
connaissez maintenant 1521 ou plus
précisément le 21 décembre 1521, lorsque
le maire sélestadien de I'époque avait
ordonné aux gardes forestiers
municipaux, moyennant
sonnant et trébuchant
quelques shillings, les
pépettes de I'époque, de
surveiller les mais - grosso
modo les arbres festifs - dans
la forét implantée sur le massif

du Haut-Koenigsbourg. Soit trois jours
avant la veillée de Noél ! Et c'est dans la
grande région autour du Rhin que les traces
historiques prennent racine au fil des siécles,
elles s'écrivent du nord au sud de I'Alsace,
en Allemagne, en Lettonie... Et chaque
trace écrite que nous découvrirons demain
ne pourra étre qu'un bonus supplémentaire
dans la compréhension de nos traditions de
fin d'année !

D'ailleurs oui, je me souviens de mes jeunes
années, chez mamama, ou le sapin était
coupé quelques dodos avant Noél, placé
dans la grange ou le garage pour s'adapter
a son Airbnb temporaire, puis installé et
décoré la veille de Noél... et je le découvrais
le lendemain matin, jour de Noél.

Bon, assez papoté, moi je vous le dis, avec
tous ces films de Noél diffusés sur le petit
écran depuis mi-octobre, le vrai conte de
Noél sera celui que chacun d'entre nous
vivra au pied de son sapin, a sa maniére.

L'heure est venue, il ne me reste plus qu‘a
vous faire des schmoutzele en restant
résolument positifs. Noél avec son sapin, a
ceci d'extraordinaire qu'il nous réapprend
une fois I'an, en vert et contre tout, a

garder espoir. Tout professeur Sappinus que
je suis, je suis bien placé pour savoir qu'il
faut pouvoir s'accrocher a une branche et
regarder résolument vers I'avenir, en gardant
en mémoire le livre de nos traditions, tout en
écrivant de nouvelles pages. Alors...
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